
 L. Uszkodzenia kończyny górnej  

    Uwaga: Przy uszkodzeniach kończyn górnych u osób leworęcznych
stopień stałego lub długotrwałego uszczerbku na zdrowiu ustala się według
zasad przewidzianych w tabeli, przyjmując dla uszkodzeń ręki prawej
procenty ustalone dla ręki lewej, a dla uszkodzenia ręki lewej procenty
ustalone dla ręki prawej.

 

 Łopatka  

99.  Złamanie łopatki:  

 a) wygojone złamanie łopatki z nieznacznym przemieszczeniem
   bez większych zaburzeń funkcji kończyny
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 b) wygojone z przemieszczeniem i znacznym ograniczeniem  prawa   10 - 40

    funkcji kończyny w zależności od stopnia  lewa     5 - 30

    Uwaga: Normy pozycji 99 uwzględniają również ewentualne powikłania
neurologiczne.

 

 Obojczyk  

100.  Wadliwe wygojone złamanie obojczyka - w zależności od  prawy    5 - 25

 stopnia zniekształcenia i ograniczenia ruchów  lewy     5 - 20

101.  Staw rzekomy obojczyka ograniczający ruchy kończyny  prawy      25

  lewy       20

102.  Zwichnięcie stawu obojczykowo-barkowego lub obojczykowo-  prawy    5 - 25

 mostkowego - w zależności od ograniczenia ruchów, upośledzenia zdolności
dźwigania i stopnia zniekształcenia

 lewy     5 - 20

103.  Uszkodzenia obojczyka powikłane przewlekłym zapaleniem kości i
obecnością ciał obcych ocenia się według pozycji 100 - 102, zwiększając
stopień stałego lub długotrwałego uszczerbku na zdrowiu o:
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    Uwaga: Przy współistniejących powikłaniach neurologicznych należy
stosować ocenę według pozycji dotyczących uszkodzeń odpowiednich
odcinków kończyny - w zależności od stopnia wypadnięcia funkcji.

 

 Bark  

104.  Przewlekłe zmiany stawu barkowego - w zależności od stopnia  prawy    5 - 30

 ograniczenia funkcji i przykurczu  lewy     5 - 25

105.  Zastarzałe nieodprowadzone zwichnięcie stawu barkowego  prawy   20 - 30

 - w zależności od zakresu ruchów i ustawienia kończyny  lewy    15 - 30



106.  Nawykowe zwichnięcia barku potwierdzone dokumentacją  prawy      25

 medyczną  lewy       20

107.  Staw cepowy w następstwie pourazowych ubytków kości - w  prawy   25 - 40

 zależności od zaburzeń funkcji  lewy    20 - 35

    Uwaga: Staw wiotki z powodu porażeń ocenia się według norm
neurologicznych.

 

108.  Zesztywnienie stawu barkowego:  

 a) w ustawieniu czynnościowo korzystnym (w odwiedzeniu  prawy   20 - 35

    około 70°, antepozycja 35° i rotacja zewnętrzna około 25°)
   w zależności od ustawienia i funkcji

 lewy    15 - 30

 b) w ustawieniu czynnościowo niekorzystnym  prawy      40

  lewy       35

109.  Bliznowaty przykurcz stawu barkowego w zależności od  prawy    5 - 15

 zaburzeń czynności stawu  lewy     5 - 10

110.  Uszkodzenie barku powikłane przewlekłym zapaleniem kości,  prawy    5 - 35

 obecnością ciał obcych, przetokami i zmianami neurologicznymi ocenia się
według pozycji 104-109, zwiększając stopień stałego lub długotrwałego
uszczerbku na zdrowiu - w zależności od stopnia powikłań i upośledzenia
funkcji

 lewy     5 - 25

111.  Utrata kończyny w barku  prawa      75

  lewa       70

112.  Utrata kończyny wraz z łopatką  prawa      80

  lewa       75

 Ramię  

113.  Złamanie kości ramiennej - w zależności od zmian wtórnych i upośledzenia
funkcji kończyny:

 

 a) z niewielkim przemieszczeniem i zaburzeniem osi  prawa    5 - 15

  lewa     5 - 10

 b) ze znacznym przemieszczeniem i skróceniem  prawa   15 - 30

  lewa    10 - 25

 c) złamania powikłane przewlekłym zapaleniem kości,  prawa   30 - 55

    przetokami, brakiem zrostu, stawem rzekomym, ciałami obcymi
   i zmianami neurologicznymi

 lewa    25 - 50



114.  Uszkodzenia mięśni, ścięgien i ich przyczepów w zależności od zmian
wtórnych i upośledzenia funkcji:

 

 a) mięśnia dwugłowego  prawa    5 - 15

  lewa     5 - 10

 b) uszkodzenia innych mięśni ramienia  prawa    5 - 20

  lewa     5 - 15

115.  Utrata kończyny w obrębie ramienia:  

 a) z zachowaniem tylko 1/3 bliższej kości ramiennej  prawa      70

  lewa       65

 b) przy dłuższych kikutach  prawa      65

  lewa       60

116.  Przepukliny mięśniowe ramienia           3

 Staw łokciowy  

117.  Złamanie obwodowej nasady kości ramiennej - w zależności od zaburzeń osi
i ograniczenia ruchów w stawie łokciowym:

 

 a) bez większych przemieszczeń, zniekształceń i ograniczenia  prawa    5 - 15

    ruchomości  lewa     5 - 10

 b) z dużym zniekształceniem i ze znacznym przykurczem  prawa   15 - 30

  lewa    10 - 25

118.  Zesztywnienie stawu łokciowego:  

 a) w zgięciu zbliżonym do kąta prostego i z zachowanymi  prawy      30

    ruchami obrotowymi przedramienia (75°-110°)  lewy       25

 b) z brakiem ruchów obrotowych  prawy      35

  lewy       30

 c) w ustawieniu wyprostnym lub zbliżonym (160°-180°)  prawy      50

  lewy       45

 d) w innych ustawieniach - zależnie od przydatności  prawy   30 - 45

    czynnościowej kończyny  lewy    25 - 40

119.  Przykurcz w stawie łokciowym - w zależności od zakresu zgięcia, wyprostu i
stopnia zachowania ruchów obrotowych przedramienia:

 

 a) przy niemożności zgięcia do 90°  prawy   10 - 30

  lewy     5 - 25

 b) przy możliwości zgięcia ponad kąt prosty  prawy    5 - 20



  lewy     5 - 15

    Uwaga: Wszelkie inne uszkodzenia w obrębie stawu łokciowego należy
oceniać według pozycji 117 - 119.

 

120.  Cepowy staw łokciowy - w zależności od stopnia wiotkości i  prawy   15 - 30

 stanu mięśni  lewy    10 - 25

121.  Uszkodzenia stawu łokciowego powikłane przewlekłym stanem zapalnym,
przetokami, ciałami obcymi itp. ocenia się według pozycji 117-120,
zwiększając stopień stałego lub długotrwałego uszczerbku na zdrowiu o:

          5

 Przedramię  

122.  Złamania w obrębie dalszych nasad jednej lub obu kości przedramienia,
powodujące ograniczenia ruchomości nadgarstka i zniekształcenia - w
zależności od stopnia zaburzeń czynnościowych:

 

 a) ze zniekształceniem  prawy    5 - 15

  lewy     5 - 10

 b) ze znacznym zniekształceniem, dużym ograniczeniem  prawy   15 - 25

    ruchomości i zmianami wtórnymi (troficzne, krążeniowe itp.)  lewy    10 - 20

123.  Złamania trzonów jednej lub obu kości przedramienia - w zależności od
przemieszczeń, zniekształceń i zaburzeń czynnościowych:

 

 a) ze zniekształceniem i zaznaczonymi zaburzeniami funkcji  prawe    5 - 15

  lewe     3 - 10

 b) ze znacznym zniekształceniem, dużym ograniczeniem  prawe   15 - 35

    ruchomości i zmianami wtórnymi (troficzne, krążeniowe itp.)  lewe    10 - 30

124.  Staw rzekomy kości promieniowej  prawy      30

  lewy       25

125.  Staw rzekomy kości łokciowej  prawy      20

  lewy       15

126.  Brak zrostu, staw rzekomy obu kości przedramienia  prawe      40

  lewe       35

127.  Uszkodzenie przedramienia powikłane przewlekłym zapaleniem kości,
przetokami, obecnością ciał obcych, ubytkiem tkanki kostnej i zmianami
neurologicznymi ocenia się według pozycji 122-126, zwiększając stopień
stałego lub długotrwałego uszczerbku na zdrowiu w zależności od stopnia
powikłań

          5 - 15

128.  Utrata kończyny w obrębie przedramienia - w zależności od  prawa   55 - 65

 charakteru kikuta i jego przydatności do oprotezowania  lewa    50 - 60



129.  Utrata przedramienia w sąsiedztwie stawu nadgarstkowego  prawe      55

  lewe       50

 Nadgarstek  

130.  Ograniczenia ruchomości w obrębie nadgarstka w następstwie jego
uszkodzeń (skręcenia, zwichnięcia, złamania kości nadgarstka, martwice
aseptyczne tych kości) - w zależności od ustawienia, zakresu ruchów,
objawów bólowych i troficznych oraz funkcji palców:

 

 a) ograniczenie ruchomości  prawy    5 - 10

  lewy     3 - 8

 b) ograniczenie ruchomości dużego stopnia  prawy   10 - 20

  lewy     8 - 15

 c) ograniczenia ruchomości dużego stopnia z ustawieniem ręki  prawy   20 - 30

    czynnościowo niekorzystnym  lewy    15 - 25

131.  Całkowite zesztywnienie w obrębie nadgarstka:  

 a) w ustawieniu czynnościowo korzystnym - w zależności od  prawy   15 - 30

    stopnia upośledzenia funkcji dłoni i palców  lewy    10 - 25

 b) w ustawieniu czynnościowo niekorzystnym - w zależności  prawy   25 - 45

    od stopnia upośledzenia funkcji dłoni i palców  lewy    20 - 40

132.  Uszkodzenia nadgarstka powikłane głębokimi, trwałymi zmianami
troficznymi, przewlekłym ropnym zapaleniem kości nadgarstka, przetokami i
zmianami neurologicznymi ocenia się według pozycji 130 i 131, zwiększając
stopień stałego lub długotrwałego uszczerbku na zdrowiu w zależności od
stopnia powikłań o:

          1 - 10

133.  Utrata ręki na poziomie nadgarstka  prawa      55

  lewa       50


