L. Srédrecze i palce

Kciuk
134. Ztamania i zwichniecia kciuka (pierwszej kosci $rédrecza i paliczkow kciuka)
- w zaleznosci od ustawienia, znieksztatcenia i stopnia zaburzen funkgji
kciuka:
a) z przemieszczeniem prawy 5-10
lewy 3-8
b) z duzym przemieszczeniem i znieksztatceniem prawy 10 -20
lewy 8-15
Uwaga: Przy ocenie stopnia zaburzen czynno$ci kciuka nalezy bra¢ pod
uwage przede wszystkim zdolnos¢ przeciwstawienia i chwytu.
135. Utraty w obrebie kciuka:
a) utrata opuszki prawy 5
lewy 3
b) utrata paliczka paznokciowego prawy 10
lewy 8
c) utrata paliczka paznokciowego z czescig paliczka prawy 15
podstawowego (do 2/3 dtugosci paliczka) lewy 10
d) utrata paliczka paznokciowego i paliczka podstawowego prawy 20
ponizej 2/3 dtugosci lub utrata obu paliczkéw bez kosci lewy 15
Srédrecza
e) utrata obu paliczkéw z koscig $rodrecza prawy 30
lewy 25
136. Wszelkie inne uszkodzenia w obrebie kciuka (blizny, uszkodzenia $ciegnien,
znieksztafcenia, przykurcze stawdw, zesztywnienia, zmiany troficzne,
czuciowe itp.) - powodujgce:
a) ograniczenie funkgciji prawy 3-10
lewy 1-8
b) znaczne ograniczenie funkcji prawy 10 -20
lewy 8-15
c) uposledzenie funkcji graniczace z nastepstwami utraty prawy 20 - 30

kciuka lewy 15-25



Palec wskazujacy

137. Utraty w obrebie palca wskazujgcego:

a) utrata opuszki prawy 5
lewy 3

b) utrata paliczka paznokciowego prawy 7
lewy 5

c) utrata paliczka paznokciowego z 1/3 dalszg paliczka prawy 8
srodkowego lewy 5

d) utrata paliczka paznokciowego i sSrodkowego powyzej 1/3 prawy 12
lewy 10

e) utrata trzech paliczkéw prawy 17
lewy 15

f) utrata palca wskazujgcego z koscig $rédrecza prawy 23
lewy 20

138. Wszelkie inne uszkodzenia w obrebie palca wskazujgcego oraz Il kosci

srodrecza (blizny, uszkodzenia $ciegien, znieksztatcenia, przykurcze stawow,
zesztywnienia, zmiany troficzne, czuciowe itp.) - powodujace:

a) ograniczenie funkcji - w zaleznosci od stopnia prawy 3-8
lewy 1-5

b) znaczne ograniczenie funkcji - w zaleznosci od stopnia prawy 8-12
lewy 5-10

c) bezuzytecznoé¢ palca graniczacy z utratg wskaziciela prawy 17
lewy 15

Palec trzeci, czwarty i piaty

139. Utrata catego paliczka lub czesci paliczka:
a) palca trzeciego i czwartego - za kazdy paliczek prawy 3
lewy 2
b) palca pigtego - za kazdy paliczek prawy 1
lewy 1
140. Utrata palcéw lll, IV lub V z koscig srodrecza prawy 12

lewy 8



141. Wszelkie inne uszkodzenia w obrebie palcow I, 1V, V i odpowiednich kosci
srodrecza (blizny, uszkodzenia $ciegien, znieksztatcenia, przykurcze stawow,
zesztywnienia, zmiany troficzne, czuciowe itp.) - powodujace:

a) ograniczenie funkcji palca - w zaleznosci od stopnia prawy
lewy

b) znaczne ograniczenie funkcji palca - w zaleznosci od prawy
stopnia lewy

c) bezuzytecznos¢ palca graniczaca z utratg prawy
lewy

Uwaga: Przy uszkodzeniach obejmujgcych wieksza liczbe palcéw globalna
ocena musi by¢ nizsza niz catkowita utrata tych palcéw i odpowiadac
stopniowi uzytecznosci reki. Uszkodzenia obejmujace wszystkie palce z
petng utratg uzytecznosci reki nie mogg przekroczy¢ dla reki prawej 55% a
dla lewej 50%.



