L. Uszkodzenia konczyny gérnej.

Uwaga: Przy uszkodzeniach konczyn gérnych u mankutéw stopien statego lub diugotrwatego
uszczerbku na zdrowiu ustala sie wedtug zasad przewidzianych w tabeli, przyjmujac dla uszkodzen
reki prawej procenty ustalone dla reki lewej, a dla uszkodzen reki lewej procenty ustalone dla reki
prawej.

Procent statego lub
dtugotrwatego
uszczerbku na zdrowiu

Prawa Lewa

topatka

100. Ztamanie topatki:
a) wygojone ztamanie topatki z nieznacznym przemieszczeniem
bez wiekszych zaburzen funkcji konczyny 5
b) wygojone ztamanie topatki z duzym przemieszczeniem i
wyraznym uposledzeniem funkcji konczyny w zalezno$ci od
stopnia zaburzen 10-40 5-35
C) wygojenie ztamania szyjki i panewki topatki z duzym
przykurczem przywiedzeniowym w stawie barkowym i z duzymi
zanikami miesniowymi 55 45
Uwaga: Normy pozycji 100 uwzgledniajg réwniez ewentualne
powiktania neurologiczne.

Obojczyk
101. Wadliwe wygojone ztamanie obojczyka - w zalezno$ci od

stopnia znieksztatcenia i ograniczenia ruchéw 5-25 5-20
102. Staw rzekomy obojczyka ograniczajacy ruchy konczyny 25 20

103. Zwichniecie stawu obojczykowo-barkowego lub
obojczykowo-mostkowego - w zaleznosci od ograniczenia ruchow,
uposledzenia zdolnosci dzwigania i stopnia znieksztatcenia 5-25 5-20

104. Uszkodzenie obojczyka powiktane przewlektym zapaleniem kosci
i obecnoscig ciat obcych ocenia sie wedtug pozycji 101-103,
zwiekszajgc stopien statego lub dtugotrwatego uszczerbku na
zdrowiu o 5

Uwaga: Przy wspotistniejgcych powiktaniach neurologicznych
nalezy stosowaé ocene wedtug pozycji dotyczacych
uszkodzen odpowiednich odcinkéw konczyny -

w zalezno$ci od stopnia wypadniecia funkgiji.

Bark
105. Przewlekte zmiany stawu barkowego - w zaleznosci od stopnia

ograniczenia funkcji przykurczu 5-30 5-25
106. Zastarzate nie odprowadzone zwichniecie stawu barkowego -

w zaleznosci od zakresu ruchéw i ustawienia konczyny 20-30  15-30
107. Nawykowe zwichnigecie barku potwierdzone zaswiadczeniem

lekarskim i Rtg 25 20
108. Staw cepowy w nastepstwie pourazowych ubytkéw kosci -

w zaleznosci od zaburzen funkgiji 25-40 20-35

Uwaga: Staw wiotki z powodu porazen ocenia sie wedtug norm
neurologicznych.
109. Zesztywnienie stawu barkowego:
a) w ustawieniu czesciowo korzystnym (w odwiedzeniu okoto 70°,
antepozycja 35° i rotacja zewnetrzna okoto 25°) w zalezno$ci

od ustawienia i funkcji 20-35 15-30
b) w ustawieniu czynnosciowo niekorzystnym 40 35
110. Bliznowaty przykurcz stawu barkowego w zaleznosci od
zaburzen czynnosci stawu 5-15 5-10

111. Uszkodzenie barku powiktane przewlektym zapaleniem kosci,
obecnoscig ciat obcych, przetokami i zmianami neurologicznymi
ocenia sie wedtug pozycji 105-110, zwiekszajac stopienh
statego lub dtugotrwatego uszczerbku na zdrowiu - w zaleznosci



od stopnia powiktan i uposledzenia funkcji.
112. Utrata kohczyny w barku
113. Utrata konczyny wraz z topatkg

Ramie

114. Ztamanie kosci ramiennej - w zaleznosci od zmian wtérnych i
uposledzenia funkcji konczyny:
a) z niewielkim przemieszczeniem i zaburzeniem osi
b) ze znacznym przemieszczeniem i skréceniem
¢) ztamania powiktane przewlektym zapaleniem kosci,
przetokami, brakiem zrostu, stawem rzekomym, ciatami
obcymi i zmianami neurologicznymi

115. Uszkodzenia miesni, Sciegien i ich przyczepéw w zalezno$ci
od zmian wtérnych i uposledzenia funkcji:
a) miesnia dwugtowego
b) uszkodzenie innych miesni ramienia
116. Utrata koriczyny w obrebie ramienia:
a) z zachowaniem tylko 1/3 blizszej kosci ramiennej
b) przy diuzszych kikutach
117. Przepukliny miesniowe ramienia

Staw tokciowy

118. Ztamanie obwodowej nasady kosci ramiennej - w zaleznosci od
zaburzen osi i ograniczenia ruchéw w stawie tokciowym:
a) bez wiekszych przemieszczen, znieksztatceh i ograniczenia
ruchomosci
b) duzym znieksztatceniem i ze znacznym przykurczem
119. Zesztywnienie stawu tokciowego:
a) w zgieciu zblizonym do kata prostego i z zachowanymi
ruchami obrotowymi przedramienia (75°-110°)
b) z barkiem ruchéw obrotowych
¢) w ustawieniu wyprostowanym lub zblizonym (160°-180°)
d) w innych ustawieniach - zaleznie od przydatnosci
czynnosciowej konczyny
120. Przykurcz w stawie tokciowym - w zaleznosci od zakresu
zgiecia, wyprostu i stopnia zachowania ruchéw obrotowych
przedramienia:
a) przy niemoznosci zgiecia do 90°
b) przy mozliwos$ci zgiecia ponad kat prosty
Uwaga : Wszelkie inne uszkodzenia w obrebie stawu tokciowego
nalezy ocenia¢ wedtug pozycji 118-120.
121. Cepowy staw tokciowy - w zaleznosci od stopnia wiotkosci i
stanu miesni
122. Uszkodzenie stawu fokciowego powiktane przewlektym stanem
zapalnym, przetokami, ciatami obcymi itp. ocenia sie wedtug
pozycji 118-121, zwiekszajgc stopien statego lub dtugo-
trwatego uszczerbku na zdrowiu o

Przedramie

123. Ztamania w obrebie dalszych nasad jednej lub obu kosci
przedramienia, powodujace ograniczenia ruchomosci nadgarstka
i znieksztatcenia - w zaleznosci od stopnia zaburzen
czynnosciowych:
a) ze znieksztatceniem
b) ze znacznym znieksztatceniem, duzym ograniczeniem
ruchomosci i zmianami wtérnymi (troficze, krazeniowe itp.)

124. Ztamania trzonéw jednej lub obu kosci przedramienia -
w zaleznosci od przemieszczen, znieksztatcen i zaburzen
czynnosciowych:
a) ze znieksztatceniem i zaznaczonymi zaburzeniami funkcji
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b) ze znacznym znieksztatceniem, duzym ograniczeniem rucho-
mosci i zmianami wtérnymi (troficze, krazeniowe itp.)

125. Staw rzekomy kosci promieniowej

126. Staw rzekomy kosci tokciowej

127. Bark zrostu, staw rzekomy obu kosci przedramienia

128. Uszkodzenie przedramienia powiktane przewlektym zapaleniem
kosci, przetokami, obecnoscig ciat obcych, ubytkiem tkanki
kostnej i zmianami neurologicznymi ocenia sie wedtug
pozycji 123-127, zwiekszajac stopienh statego lub diugo-
trwatego uszczerbku na zdrowiu w zaleznosci od stopnia
powiktan

129. Utrata koriczyny w obrebie przedramienia - w zalezno$ci od
charakteru kikuta i jego przydatnosci do oprotezowania

130. Utrata przedramienia w sgsiedztwie stawu nadgarstkowego

Nadgarstek

131. Ograniczenie ruchomosci w obrebie nadgarstka w nastepstwie
jego uszkodzen (skrecenia, zwichniecia, ztamania kosci
nadgarstka, martwice aseptyczne tych kosci) - w zaleznosci od
ustawienia, zakresu ruchéw, objawdw bélowych i troficznych
oraz funkgcji palcow:

a) ograniczenie ruchomosci

b) organiczenie ruchomosci duzego stopnia

c) ograniczenie ruchomosci duzego stopnia z ustawienim reki
czynnosciowo niekorzystnym

132. Catkowite zesztywnienie w obrebie nadgarstka:

a) w ustawieniu czynnosciowo korzystnym - w zaleznosci od
stopnia uposledzenia funkcji dtoni i palcéw

b) w ustawieniu czynnosciowo niekorzystnym - w zaleznosci
od stopnia funkcji dtoni i palcéw

133. Uszkodzenia nadgarstka powiktane gtebokimi trwatymi
troficznymi, przewlektym i ropnym zapaleniem kosci
nadgarstka, przetokami i zmianami neurologicznymi ocenia sie
wedtug pozycji 131 i 132, zwiekszajac stopien statego lub
dtugotrwatego uszczerbku na zdrowiu w zaleznosci od stopnia
powikfan o

134. Utrata reki na poziomie nadgarstka
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