
O. Choroby zawodowe.

184. Następstwa zatruć ostrych i przewlekłych substancjami 
chemicznymi 0-100

Uwaga: Procent stałego lub długotrwałego uszczerbku na zdrowiu 
ustala się w zależności od rodzaju substancji chemicznej, rodzaju
uszkodzenia, tj. zespołu objawów klinicznych i stopnia 
upośledzenia sprawności ustroju, obniżającego zdolność do pracy 
zarobkowej. Przy ocenie należy również posługiwać się ustaleniami
określonymi w poz. 87 i 88 tabeli wraz z uwagami zawartymi w tych
pozycjach. 
185. Pylice płuc: pylica krzemowa, pylice krzemianowe i inne 

zwłóknienia płuc spowodowane wdychaniem pyłów oraz ich powikłania
 (pylico-gruźlica i inne): 

a) "bezobjawowa pylica płuc" - stanowiąca przeciwwskazania do
pracy w narażeniu na wchłanianie pyłu przemysłowego - 
zwłókniającego - przekraczającego NDS 20-44

b) "wyrównana pylica płuc" - bez objawów niewydolności układu
krążeniowo-oddechowego 45-79

c) "niewyrównana pylica płuc" - z objawami niewydolności 
d) krążeniowo-oddechowej 80-100
e) rozwinięty, zaawansowany przewlekły zespół płucno-sercowy 

w okresie niewydolności układu krążeniowo-oddechowego, 
wymagający opieki osób trzecich 100

186. Przewlekłe nieodwracalne schorzenia narządu oddechowego 
powstałe w następstwie działania substancji: tokstycznych, 
drażnących, uczulających (alergenów) lub czynników mechanicznych
(nasilone wydechy), w razie stwierdzenia niewydolności układu
oddechowego: 
a) przewlekłe nieswoiste choroby układu oddechowego (PNChUO) 

w okresie wydolności układu oddechowego, stanowiącego 
profilaktycznie uzasadnione przeciwwskazanie do dalszej 
pracy w narażeniu na kontakt z czynnikami zawodowymi, 
uszkadzającymi układ oddechowy 20-44

b) PNChUO (łącznie z rozedmą płuc) w okresie względnej 
wydolności układu oddechowego (ograniczenie wydolności 
wentylacyjnej po obciążeniu wysiłkiem fizycznym) 45-79

c) PNChUO (łącznie z rozedmą płuc i innymi chorobami układu 
oddechowego) w okresie niewydolności oddechowej, 80-100

d) rozwinięty, zaawansowany, przewlekły zespół płucno-sercowy 
w okresie niewydolności układu krążeniowo oddechowego, 
zmuszający do korzystania z pomocy osób trzecich 100

187. Choroby: popromienna, narządu wzroku, skóry i nowotwory - 
wywołane promieniowaniem jonizującym i substancjami 
promieniotwórczymi 20-100

188. Zmiany w układzie nerwowym, naczyniowym, ruchowym, wywołane 
działaniem drgań mechanicznych (wibracji): 
a) okres wstępny, zwiastunowy choroby wibracyjnej 

(przeciwwskazanie względne do pracy w narażeniu na wibracje) 20-25
b) choroba wibracyjna wyrównana (postać parastezyjno-czuciowa,

wstępne stadium zmian naczyniowych, drobne zmiany kostne,
wykryte radiologicznym badaniem układu kostno-stawowego), 
stanowiące przeciwwskazanie do pracy w narażeniu na dzia-
łanie wibracji 26-44

c) choroba wibracyjna niewyrównana 45-79
189. Schorzenia nerwów, mięśni, ścięgien, pochewek cięgnistych, 

kaletek maziowych, tkanek okołostawowych - powodujące  
nieodwracalne zmiany w układzie nerwowym, wywołane sposobem  
wykonywania pracy 5-44

190. Schorzenia rogówki, zaćma, schorzenia naczyniówki oraz 
siatkówki, wywołane zawodowymi czynnikami fizycznymi lub 
chemicznymi 0-100

Uwaga: Oceny stałego lub długotrwałego uszczerbku na zdrowiu 
należy dokonywać na podstawie ustaleń określonych w poz. 26-40 
tabeli. 



191. Uszkodzenia narządu słuchu związane ze stałym narażeniem na 
działanie nadmiernego hałasu  

Uwaga: Oceny stałego lub długotrwałego uszczerbku na zdrowiu 
należy dokonywać na podstawie ustaleń określonych w poz. 41 tabeli. 
192. Przewlekłe schorzenie krtani (niedowłady strun głosowych, 

guzki śpiewacze) 20-60
Uwaga: Procent określa się w zależności od stopnia zaawansowania 

choroby. 
193. Choroby skóry o błon śluzowych spowodowane warunkami pracy 

zależności od rozległości i natężenia zmian 0-44
194. Nowotwory złośliwe, powstałe w następstwie styczności z 

czynnikami rakotwórczymi, takie jak: 
a) nowotwory skóry 20-79
b) nowotwory dróg moczowych 20-100
c) nowotwory układu oddechowego 45-100

Uwaga: Stopień stałego lub długotrwałego uszczerbku na zdrowiu 
określa się w zależności od lokalizacji zmian nowotworowych i ich
zaawansowania. 

195. Choroba kesonowa (dekompresyjna) oraz inne trwałe 
uszkodzenia zdrowia związane z zawodowym narażeniem na 
przebywanie w podwyższonym lub obniżonym ciśnieniu lub w 
warunkach działania przyspieszeń 20-79

196. Choroby zakaźne i inwazyjne, jak np.: wąglik, bruceloza, 
promienica, drożdżyca, aspergilloza, robaczyce, pełzakowice 0-100

Uwaga: Stopień stałego lub długotrwałego uszczerbku na zdrowiu 
określa się w zależności od skutków, jakie choroba pozostawiła w 
narządach i układach. 
197. Trwałe uszkodzenie centralnego układu nerwowego lub 
krwiotwórczego wywołane oddziaływaniem pola elektromagnety-
cznego w zakresie mikrofalowym: 

a) stanowiące przeciwwskazanie do pracy w narażeniu na działanie
pola elektromagnetycznego wielkiej częstotliwości 0-20

b) nerwice uogólnione utrudniające pracę 20-40 
c) ciężkie zespoły psychoorganiczne (ze zmianami w centralnym

układzie nerwowym) 40-100


